
TUTANAK 

 İlgi:  a) Millî Eğitim Bakanlığı Ölçme ve Değerlendirme Yönetmeliği. 

                     b) Milli Eğitim Bakanlığı'nın 20/09/2023 tarihli ve 84652758 sayılı yazısı. 

 İlgi (a) Yönetmeliğin 5 inci maddesinin 1 inci fıkrasının (f) bendinde ''Okullarda 

yapılacak ortak yazılı sınavların soruları konu soru dağılım tablosuna göre hazırlanır. Konu 

soru dağılım tablosu il sınıf/alan zümreleri ve Ölçme Değerlendirme Merkezi Müdürlüğü ile 

birlikte oluşturulur.'' hükmü; aynı Yönetmeliğin 6 ncı maddesinin 1 inci fıkrasının (ç) 

bendinde ise "Bakanlıkça yapılacak ortak yazılı sınavlar için Genel Müdürlük tarafından, 

il/ilçe ve okul geneli yapılacak ortak yazılı sınavlar için il sınıf/alan zümreleri tarafından, 

konu soru dağılım tablosu hazırlanır ve öğrencilere bildirilir." hükmü yer almaktadır. İlgi (b) 

yazıda belirtildiği üzere il/ilçe ve okul geneli yapılacak ortak yazılı sınavlar çerçevesinde 

konu soru dağılım tablolarının, il sınıf/alan zümreleri ve Ölçme Değerlendirme Merkezi 

Müdürlükleri ile hazırlanması ve öğrencilere duyurulması gerekmektedir.  

 26.12.2023 tarihinde Şehit Ömer HALİSDEMİR Anadolu Lisesi Okulu 9-10-11-12 

Sınıf Beden Eğitimi Dersi zümre öğretmenlerince yapılan toplantıda alınan karar gereği 9-10-

11-12 şubelerinde Beden Eğitimi dersinin  konu soru dağılım tabloları Batman Ölçme 

Değerlendirme Merkezi Müdürlüğünün resmi internet sayfasından indirilerek 1. Senaryo 

Senaryonun uygulanmasına ve karar verilen konu soru dağılım tablosunun sınıf panolarında 

ve okulun resmi internet sayfasında yayınlanmasına karar verilmiştir. 

 İş bu tutanak lüzumu üzerine tanzim edilmiş olup Beden Eğitimi dersi okul ders 

zümre başkanlarınca imza altına alınmıştır. 26.12.2023 
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9.1.1.1.2. Sıralanma ve dizilişleri açıklar.   * *

9.1.1.1.3. Temel jimnastik duruşlarını açıklar.   * *

9.1.1.1.4. Serbest hareketleri bireysel olarak uygular.   * *

9.1.2.1.2. Seçili spor dalına özgü kuralları açıklar.   * *

9.1.2.1.5. Seçili spor dalına özgü temel hareketleri uygular.   * *

9.1.2.1.6. Seçili spor dalına özgü birleşik hareketleri uygular.   * *

9.1.3.1.1. Seçili spor dalına özgü savunma hareketlerini uygular.   * *

9.1.3.1.2. Seçili spor dalına özgü hücum hareketlerini uygular.   * *

9.2.2.1.1. Serbest zaman kavramını açıklar.   * *

9.2.2.2.1. Fiziksel gelişimi hakkında bilgi almanın gerekliliğini açıklar.   * *

9.2.2.3.2. Temel ilk yardım uygulamalarını açıklar.   * *

9.2.2.3.4. Spor yaparken uygun giyinmenin sağlık açısından önemini açıklar.   * *

9.2.3.1.1. Atatürk’ün sözlerinden hareketle Atatürk’ün spora ve sporcuya verdiği 

önemi açıklar.
  * *

9.2.3.2.1. Tören ve kutlamalarda yapılan okul içi ve okul dışı etkinliklerin önemini 

açıklar.
  * *

9.2.3.3.1. Türk tarihinde yapılan spor türlerini açıklar.   * *

1. dönem 2. ortak sınavında 1. senaryonun uygulanmasına karar vrilmiştir.

9. Sınıf Beden Eğitimi Dersi  Konu Soru Dağılım Tablosu

1. DÖNEM

* MEB Ölçme ve Değerlendirme Yönetmeliği gereği eğitim kurumu sınıf /alan zümreleri tarafından hazırlanacak uygulama sınavlarına yöneliktir. 

Bu öğrenme alanlarındaki kazanımların değerlendirmeleri uygulamaya dönük olduğundan ilgili dersten açık uçlu soru yerine uygulamaya dönük 

performans göstergeleri dikkate alınmıştır.

ÖĞRENME 

BİRİMİ

ALT 

ÖĞRENME 

ALANI

KAZANIMLAR

Okul 

Genelinde 

Yapılacak 

Ortak Sınav

Okul 

Genelinde 

Yapılacak 

Ortak Sınav
H

A
R

E
K

E
T

 

B
E
C
E
R
İL
E
R
İ

H
A
R
E
K
E
T
 Y
E
T
K
İN
L
İĞ

İ
A
K
T
İF
 V
E
 S
A
Ğ
L
IK

L
I 
H
A
Y
A
T

H
A

R
E

K
E

T
 K

A
V

R
A

M
L

A
R

I,
 

İL
K
E
L
E
R
İ 
V
E
 İ
L
G
İL
İ 
H
A
Y
A
T
 

B
E
C
E
R
İL
E
R
İ

H
A

R
E

K
E

T
 

S
T
R
A
T
E
J
İL
E
R
İ 
V
E
 

T
A
K
T
İK

L
E
R
İ

F
İZ
İK

S
E
L
 E
T
K
İN
L
İK

 K
A
V
R
A
M
L
A
R
I,
 İ
L
K
E
L
E
R
İ 

V
E
 İ
L
G
İL
İ 
H
A
Y
A
T
 B
E
C
E
R
İL
E
R
İ

K
Ü
L
T
Ü
R
E
L
 B
İR
İK

İM
L
E
R
İM

İZ
 

V
E
 D
E
Ğ
E
R
L
E
R
İM

İZ



1 2

1
. 
  
S
en
a
ry
o

1
. 
  
S
en
a
ry
o

10.1.1.1.2. Sıralanma ve dizilişlerle ilgili komutları uygular.   * *

10.1.1.1.3. Temel jimnastik duruşlarını uygular.   * *

10.1.1.2.1. Ritimle hareketleri yapar.   * *

10.1.2.1.3. Seçili spor dalına özgü kuralları uygular.   * *

10.1.2.1.5. Seçili spor dalına özgü temel hareketleri uygular.   * *

10.1.2.1.6. Seçili spor dalına özgü birleşik hareketleri uygular.   * *

10.1.3.1.1. Seçili spor dalına özgü savunma hareketlerini uygular.   * *

10.1.3.1.2. Seçili spor dalına özgü hücum hareketlerini uygular.   * *

10.2.2.1.1. Serbest zaman ve spor ilişkisini açıklar.   * *

10.2.2.2.1. Fiziksel gelişimi hakkında bilgi almak için periyodik olarak testlere 

katılmanın önemini açıklar.
  * *

10.2.2.3.2. Spor sakatlanmalarını önlemeye ilişkin ilkeleri uygular.   * *

10.2.2.3.3. Kişisel bakımını ve temizliğini yapar.   * *

10.2.3.1.1. Atatürk’ün sporla ilgili sözlerinden oluşan poster hazırlar.   * *

10.2.3.2.1. Tören ve kutlamalarda yapılan okul içi ve okul dışı etkinlik ve 

törenlerde görev alır.
  * *

10.2.3.3.2. Olimpiyatlarda başarı elde etmiş Türk sporcularını tanır.   * *

1. dönem 2. ortak sınavında 1. senaryonun uygulanmasına karar vrilmiştir.

10. Sınıf Beden Eğitimi Dersi  Konu Soru Dağılım Tablosu

1./ 2. DÖNEM

* MEB Ölçme ve Değerlendirme Yönetmeliği gereği eğitim kurumu sınıf /alan zümreleri tarafından hazırlanacak uygulama sınavlarına yöneliktir. 

Bu öğrenme alanlarındaki kazanımların değerlendirmeleri uygulamaya dönük olduğundan ilgili dersten açık uçlu soru yerine uygulamaya dönük 

performans göstergeleri dikkate alınmıştır.
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11.1.1.1.1. Serbest hareketleri grup hâlinde uygular.   * *

11.1.1.2.1. Fiziksel etkinlikleri koordineli bir şekilde yapar.   * *

11.1.1.2.2. Verilen ritme uygun hareketi kompozisyon içerisinde yapar.   * *

11.1.2.1.3. Seçili spor dalına özgü kuralları uygular.   * *

11.1.2.1.5. Seçili spor dalına özgü temel hareketleri uygular.   * *

11.1.2.1.6. Seçili spor dalına özgü birleşik hareketleri uygular   * *

11.1.3.1.1. Seçili spor dalına özgü savunma hareketlerini uygular.   * *

11.1.3.1.2. Seçili spor dalına özgü hücum hareketlerini uygular.   * *

11.2.1.1.1. Fiziksel uygunluğu geliştirmek için düzenli fiziksel etkinlikler yapar.   * *

11.2.2.1.1. Serbest zaman etkinliklerinin birey açısından yararlarını açıklar.   * *

11.2.2.2.1. Fiziksel gelişimi hakkında bilgi almak için periyodik olarak testlere 

katılır.
  * *

11.2.2.3.2. Beden ve ruh sağlığını olumsuz etkileyen alışkanlık ve bağımlılıkların 

zararlarını açıklar.
  * *

11.2.3.1.1. Atatürk’ün ilgilendiği spor dallarını tanıtan sunu hazırlar.   * *

11.2.3.2.1. Belirli gün ve haftalarla ilgili düzenlenen etkinlik ve törenlere katılır.   * *

1. dönem 2. ortak sınavında 1. senaryonun uygulanmasına karar vrilmiştir.

11. Sınıf Beden Eğitimi Dersi  Konu Soru Dağılım Tablosu

1./ 2. DÖNEM

* MEB Ölçme ve Değerlendirme Yönetmeliği gereği eğitim kurumu sınıf /alan zümreleri tarafından hazırlanacak uygulama sınavlarına yöneliktir. 

Bu öğrenme alanlarındaki kazanımların değerlendirmeleri uygulamaya dönük olduğundan ilgili dersten açık uçlu soru yerine uygulamaya dönük 

performans göstergeleri dikkate alınmıştır.
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12.1.1.1.1. Serbest hareketleri aletle uygular.   * *

12.1.1.2.1. Fiziksel etkinlikler yaparak koordinasyonunu geliştirir.   * *

12.1.1.3.1. Eğitsel oyunlar planlar.   * *

12.1.2.1.3. Seçili spor dalına özgü kuralları uygular.   * *

12.1.2.1.5. Seçili spor dalına özgü temel hareketleri uygular.   * *

12.1.2.1.8. Seçili spor etkinliklerini sorumluluk alarak uygular.   * *

12.1.3.1.1. Seçili spor dalına özgü savunma hareketlerini uygular.   * *

12.1.3.1.2. Seçili spor dalına özgü hücum hareketlerini uygular.   * *

12.2.2.1.1. Kendisi için uygun olan serbest zaman etkinliklerine katılır.   * *

12.2.2.2.1. Fiziksel gelişimi hakkında bilgi almak için periyodik olarak testlere 

katılır.
  * *

12.2.2.3.1. Madde bağımlılığı ve zararlı alışkanlıkların sporcular üzerindeki 

olumsuz etkilerini açıklar.
  * *

12.2.2.3.2. Katıldığı sportif etkinliklerde uygun malzemeleri kullanır.   * *

12.2.3.1.1. Cumhuriyet Dönemi’nde Atatürk’ün sporla ilgili aldığı kararları ve 

spor politikalarını açıklar.
  * *

12.2.3.2.1. Tören ve kutlamalarda yapılan okul içi ve okul dışı etkinliklerde 

sorumluluk alır.
  * *

* MEB Ölçme ve Değerlendirme Yönetmeliği gereği eğitim kurumu sınıf /alan zümreleri tarafından hazırlanacak uygulama sınavlarına yöneliktir. 

Bu öğrenme alanlarındaki kazanımların değerlendirmeleri uygulamaya dönük olduğundan ilgili dersten açık uçlu soru yerine uygulamaya dönük 

performans göstergeleri dikkate alınmıştır.

1. dönem 2. ortak sınavında 1. senaryonun uygulanmasına karar vrilmiştir.
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12. Sınıf Beden Eğitimi Dersi  Konu Soru Dağılım Tablosu
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